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Hazirend
Aktiv és Kronikus belgyogyaszati osztaly

Tisztelt Betegeink!

A koérhazunkban folyd gydgyité munka eredményessége, a betegjogok gyakorldsaval kapcsolatos intézményi
szabdlyok betartasa és betegeink nyugalma érdekében a kérhdzunk hazirendjében foglalt szabdlyokat
sziveskedjen betartani, segitve ezzel az orvosok, az &poldszemélyzet munkéjat és az Ont megillets
betegjogok érvényesitését.

Betegfelvétel

A koérhazi felvételre keriilt betegeket az osztalyos névér elhelyezi a kérteremben. A betegek taskajukat,
ruhajukat, cipdjliket érkezéskor a korteremben talalhato szekrénybe helyezzék el.

A koérhazi betegfelvétel az illetékes osztaly betegfelvételi helyiségében torténik. A beteg, a beteget kisérd
vagy szallité személy a felvételt végz6 orvosnak koteles dtadni beutaldjat, TB kartyajat, személyi
igazolvanyat és a rendelkezésére alld, betegségével kapcsolatos orvosi iratokat.

Kérjiik, hogy a betegfelvétel napjan a betegtijékoztatdt olvassa el, ha vannak esetleges
kérdései, észrevételei, azt kezelGorvosdval beszélje meg. A megismerés megtorténtét
alairasaval igazolja. Hasonloan jarjon el a beavatkozashoz sziikséges beleegyezd nyilatkozat
rendelkezésre bocsatasakor is.

Sajat ruhazat hasznilata az intézményben:

A koérhazi tartézkodds alatt engedélyezett a sajat, kényelmes ruhazat viselése (pl.: szabadidé ruha), valamint
higiénés szabalyok betartdsa mellett sajat pizsama,hdléing,papucs hasznalhat6. Az otthonrél behozott
ruhizatokért felelGsséget nem vallalunk, tisztitdsirdl a csalddnak, hozzdtartozéknak kell gondoskodniuk.

Tisztalkoddsi eszkozok: A betegek korhdzi kezelése, ellatdsa alatt a tisztdlkodasi eszkozokrSl a csaldd
gondoskodjon. Felvételre hozzanak magukkal két torolkozét, folyékony szappant, mosdészivacsot, bérapold
krémet, szdjapolasi eszkozoket, féstit, férfiak esetén borotvalkozds eszkozeit, valamint WC papirt.

Személyes tirgyak: - Az osztilyokra behozhat6 radi6, mobiltelefon, laptop, stb., de ezek hasznalata csak abban
az esetben engedélyezett, ha a t6bbi beteg nyugalmit, és kezelését nem zavarja. Kérjitk, hogy a radi6 és
mobiltelefon haszndlatit a vizitek ideje alatt mell6zzék. A raddidtelefon kértermi haszndlatakor is kérjiik,
legyen tekintettel betegtarsaira (pl. csengetés hangereje, stb.).. Az otthonrél behozott targyakon tiintessiik
fel a beteg nevét.

A személyes targyak biztonsdgéért felelGsséget nem véllalunk. Pénzt, értéktirgyakat lehetSleg ne hozzanak
magukkal. Igény esetén ez utdbbiakat dtvételi elismervény ellenében dtvessziik, biztonsigos Grzésérdl
gondoskodunk, tdvozaskor az értékeket kiadjuk.

Az itt felejtett targyakat egy hénapig 8rizziik meg.

Elelmiszerek térol4sa

Etelt, italt - alkoholtartalmu kivételével - a beteghtit6ben lehet elhelyezni. A tiroléedényen, vagy dobozon
fel kell tiintetni a beteg nevét, és a behozatal idépontjit. A behozott élelmiszereknél kérjiik figyelembe venni
az esetlegesen alkalmazott diétat. Az elhelyezhetd étel és ital mennyiségét az osztdlyvezetd f6névér vagy
megbizottja hatdrozza meg.
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Helyiségek tisztasiga

Kérjiik a betegeket, hogy a korterem, fiird6 és WC helyiségek tisztasdgara, rendjére fokozottan iigyeljenek,
mind maguk, mind betegtarsaik érdekében.

Napirend:

A beteg koteles betartani az osztaly napirendjét, hazirendjét, melyet az dpolasi dokumentdcié és a
beleegyezd nyilatkozat aldirasaval elfogad.

Az osztilyos napirend a kovetkez8k szerint alakul:

06:00 Bejdrati ajté nyitasa

07:00 Osztalyatadas, névéri vizit, vérvétel, testsilymérés

07:45-08:30 Reggeli
08:30-11:30 Vizitek, vizsgalatok

09:00-11.00 Fekvé betegek mosdatasa

11:45-13:00 Ebéd

13:00-15:00 Csendes pihend

15:00-17:00 Ajanlott l4togatasi id6

17:00-18:00 Vacsora

18:45-19:00 Osztalyatadas

19:00-20:00 N6véri vizit

22:00 Villanyoltas

22:00-05:00 Ejszakai pihend

A betegnek — sajat gyogyulasa érdekében — be kell tartania az orvosok és az apolok
gyogykezeléssel kapcsolatos utasitasait. A ndvéri vizit alkalmaval keriil sor az orvos altal
elrendelt kezelés és vizsgalatok elokészitésére, kivitelezésére.

Kdrhazi étkeztetés

A koérhaz a betegek részére napi 6t alkalommal torténd étkezést biztosit.

Az étkezések idGpontjai:

Reggeli 7:45 - 8:30

Ebéd 11:45-13:00

Vacsora 17:00-18:00

A tizdrai, uzsonna kiosztdsa osztalyos rend szerint torténik.

Az elsd nap (a felvétel napjan) csak ebédet és vacsordt, a tdvozas napjan pedig csak reggelit biztosftunk.
Rendkiviil fontos, hogy a beteg betartsa az eldirt diétat, dietetikusunk segiti abban, hogy megismerje és
elfogadja a diéta sziikségességét.

Reméljiik, On is megfelelének tartja majd a kérhézban kapott ételek mindségét és mennyiségét.

Ha az étkezéssel kapcsolatban panasza, kifogdsa van, azt a fénévérnek jelezze.

Minden részlegen mikrohullamu ételmelegits és hlit6szekrény 4ll rendelkezésre.

Gydgyszerek, szeszes italok

Tilos a kérhdzban szeszes italt, narkotikumot Orizni, fogyasztani. Olyan gyodgyszer szedése, amelyet a
kezel6orvos nem engedélyezett, szintén tilos. A folyamatosan szedett, magukkal hozott gydgyszereket
felvételkor kezelorvosuknak dtadni sziveskedjenek.

Hozzitartozék érdekl6dése, litogatdsa, jelenléte
Kérjiik a betegeket, sziveskedjenek hozzatartozdik figyelmét felhivni arra, hogy éllapotukrdl telefonon
tdjékoztatds nem adhato.
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Az osztélyon a ldtogatdsra ajdnlott id6pont: 15:00-17:00 éra. Kérjiik, hogy a litogatdk ne zavarjak a gyogyit6-
ellété tevékenységet. Hozzdtartozé és a betegtdrsak nyugalmdnak biztositdsa érdekében, fekvébetegnél a
kérteremben egyszerre kettd személynél t6bb litogaté ne tartézkodjon. A betegek litogatdi és hozzatartozoi
19:00 6ra utdn nem tartézkodhatnak az osztdlyon.

A sulyos allapotu betegnek joga van arra, hogy az dltala megjelolt személy folyamatosan mellette

tartézkodjon az osztdlyos rendszabdlyokat betartva. Sulyos allapott az a beteg, aki 4llapota szerint 6nmagat
fizikailag ellatni képtelen, illetve fdjdalmai gydgyszerrel sem sziintethet6k meg, vagy pszihés
krizishelyzetben van.
Dohényzas: Dohdnyozni az intézmény egész teriiletén TILOS!
Vallésgyakorlas:
A beteget megilleti valldsi meggy6z6désének megfelel6 egyhdzi személlyel valé kapcsolattartdsanak és
valldsa szabad gyakorldsanak joga.
Orvosi iratok igénylése
A betegnek jogaban all a zardjelentésen kivill - adatvédelmi rendelkezések keretén beliil - mésolatot kérni
orvosi iratair6l, amelyet a kérhdz, térités ellenében bocsit rendelkezésre. A masolatok irdnti igényt irasban
kell benyujtani az illetékes osztdly osztilyvezet§ fSorvosdhoz, illetve a koérhdz féigazgatdjahoz. Az iratok
atvétele az igazgatasi titkdrsagon torténik.
Betegpanaszok
Ha a korhazi ellatassal kapcsolatosan panasza, észrevétele van, Ggy azzal forduljon kezel6orvosihoz, vagy az
osztaly osztilyvezetd f6orvosahoz, az intézet vezets f6nbvérhez, illetve a betegjogi képvisel6hoz, akinek
elérhetésége minden emeleten ki van fiiggesztve.
A beteg tdvozasa

Hazabocsdjtds:
A beteggel, illetve sziikség szerint hozzatartozodjaval az osztalyrdl torténd elbocsijtasanak tényét k6zolni
kell, ezzel lehet8séget biztositva szamara hazatérése megszervezéséhez.

Iddszakos tdvozds:

A beteg sajat elhatdrozasdbdl az osztilyt a kérhazon beliili szolgaltatdsok igénybevétele céljabdl, vagy mas
okbdl csak akkor hagyhatja el, ha ezt el6zetesen az osztdlyos orvosnak bejelenti és megmondja azt is, hogy
hovd kivan tdvozni.

Kezelés megszakitdsa:

A betegnek - sajat felelGsségére - jogdban all kérhazi tartézkoddsat megszakitani, a kérhdazat elhagyni. Ezen
szandékat azonban koteles kezelGorvosanak, vagy ellaté orvosanak bejelenteni, és aldirdsaval igazolni, hogy
megfelel szobeli felvildgositas ellenére cselekszik.

Betegszallitas

Betegeink hazaszallitasardl allapotuktol fiiggéen kezelGorvosuk dont. A hazaszdllitds torténhet egyénileg,
illetve az osztalyokon igényelhetd betegszallité autd segitségével az ehhez sziikséges feltételek teljesiilése
esetén.

Kérokozas

Amennyiben a beteg a kérhdznak szdndékosan vagy sulyos gondatlansagbdl kart okoz, kételes azt a polgdri
jog szabdlyainak megfelel6en megtériteni.

Tapolca, 2018.03.01.

dr.Szip6cs Istvan Kdzsmér Istvanné
oszt.vez.f6orvos oszt.vez.f6nGvér

Dr. Lang Zsuzsanna f8igazgaté
Dedk Jend K6rhaz
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